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REGULAMENTO DA CARGA HORÁRIA ELETIVA

O currículo do Ensino Médio do Centro de Educação Básica Gustavo Adolfo prevê, além dos

componentes curriculares específicos, atividades de caráter científico, cultural, esportivo e acadêmico,

favorecendo, assim, o enriquecimento da formação do estudante. Para tanto, há possibilidade de o

estudante participar de diferentes atividades, organizadas em seis categorias: ensino, extensão, pesquisa,

cultura, esporte e possibilidades complementares, perfazendo um total de 280 (duzentas e oitenta) horas,

ao longo dos três anos de Ensino Médio. O estudante deve participar de atividades referentes a, no

mínimo, duas categorias, com o objetivo de ampliar sua formação.

Nos casos em que a matrícula é efetivada a partir do 2º ou 3º ano escolar, a carga horária mínima é

de 180 horas para estudantes a partir do 2º ano e 80 horas para ingressos no 3º ano. As normas gerais

para cumprimento desse requisito seguem o que está previsto na regulamentação interna da Instituição e

devem contemplar atividades realizadas a partir da efetiva matrícula no Ensino Médio, perpassando os três

anos escolares. Casos omissos serão avaliados pela Equipe Diretiva e Pedagógica.

Categoria 1 - Ensino

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 240
horas

Disciplina oferecida por cursos
técnicos da Univates para
estudantes do 1º Ano e 2º Ano/EM.

a) Aprovação na disciplina;
b) Pontuação de até 80 horas por ano sem custo
adicional;
c) Comprovante de frequência mínima na
disciplina (75% de frequência).

Disciplina oferecida por cursos de
graduação da Univates para
estudantes do 3º Ano.

a) Entrega e aprovação do portfólio;
b) Entrega do comprovante de frequência;
c) Pontuação de até 80 horas por ano sem custo
adicional.

Disciplina oferecida em cursos de
outra instituição oficial de ensino,
reconhecida e credenciada pelo
Conselho Estadual de Educação ou
pelo Conselho Nacional de
Educação.

a) Apresentar atestado de conclusão com
aprovação;
b) Pontuação de até 80 horas por ano.



Monitoria de Grupos de Estudos.
Entende-se por Monitoria a atividade
em que o estudante ministra grupos
de estudos de acordo com a
abordagem específica do objeto do
conhecimento, indicado pelo
professor do componente curricular
e autorizado pela coordenação da
escola.

a) Ter sido realizada no GA;
b) Apresentar documento que comprove a
autorização e a carga horária;
c) Apresentar lista de presença e objetos do
conhecimento estudados;
c) Pontuação de acordo com a carga horária da
certificação.

Categoria 2 - Extensão

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 240
horas

Participação como voluntário em
projetos de extensão da Univates.

a) Apresentar certificado de voluntário de até 80
horas por ano, seguindo os trâmites da
Universidade.

Representação estudantil em cargos
eletivos do Grêmio Estudantil do GA.

a) Apresentar atestado com período da
ocupação do cargo de no mínimo 1 ano;
b) Pontuação de até 40 horas por ano.

Participação como ouvinte em
Palestras, Conferências e outros
tipos de eventos.

a) Apresentar atestado ou certificado de
participação;
b) Pontuação de até 2 horas por certificado,
somando até 20 horas por ano.

Atuação em empresa como
Estagiário de Aprendizagem
Profissional - GA. A empresa precisa
estar conveniada com o Centro de
Educação Básica Gustavo Adolfo,
por meio de Termo de Convênio
estabelecido entre as instituições.

a) Apresentar atestado emitido pela empresa
com carga horária e período de duração;
b) Carga horária de até 160 horas por ano.

Intercâmbio interinstitucional de
estudos promovidos pelo GA e pela
Univates.

a) O regulamento será constituído ad hoc;
b) Aprovação pela equipe diretiva do GA;
c) Pontuação de até 120 horas por atividade de
intercâmbio.

Participação em eventos promovidos
pela Rede Sinodal de Educação.

a) Apresentar atestado ou certificado de
participação emitido pela coordenação do
evento;
b) Pontuação de até 20 horas por certificado.

Participação em Olimpíadas. a) Apresentar atestado ou certificado de
participação emitido pela coordenação do
evento;
b) Pontuação de até 20 horas por certificado.
(Observação: a Olimpíada Brasileira de
Matemática das Escolas Públicas e Privadas
(OBMEP) será validada somente na 2ª fase das
provas).



Categoria 3 - Pesquisa

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 240
horas

Apresentação em eventos externos:
feiras, seminários, congressos,
simpósios, palestras, conferências,
encontros etc.

a) Apresentar atestado que comprove a
apresentação de trabalho;
b) Pontuação de 8h por apresentação de
trabalho.

Participação como voluntário em
projetos de pesquisa da Univates.

a) Apresentar certificado de voluntário de até
80 horas por ano, seguindo os trâmites da
Universidade.

Publicação de trabalhos. a) 40h por artigo em periódicos;
b) 40h por capítulo de livro;
c) 40h por resumo expandido (2 a 5 páginas) e
20h por resumo simples (até 1 página);
d) Apresentar cópia da publicação.

Categoria 4 - Cultura

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 240
horas

Participação em grupos artísticos:
Orquestra GA/Univates, Grupo de
Teatro e/ou Coral, que são ofertados
pelo GA.

a) A participação deve ser comprovada por meio
de atestado;
b) Pontuação de até 80 horas por ano por
modalidade.

Publicação de texto literário. a) 20h por texto publicado em livro de outra
autoria;
b) 40h por livro publicado de autoria própria;
c) Apresentar o ISBN da publicação.

Categoria 5 - Esporte

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 240
horas

Atividade esportiva ofertada pelo GA
ou Univates.

a) A participação deve ser comprovada por meio
de atestado;
b) Pontuação de até 80 horas por ano por
modalidade.

Categoria 6 - Possibilidades Complementares

Carga
horária Atividades Exigências e pontuação

Até 40 horas

Atividade cultural, científica,
pedagógica, esportiva, profissional
que seja realizada em contextos e/ou
instituições formais, de modo regular
e frequente.

a) A participação deve ser comprovada por meio
de atestado;
b) Pontuação de até 40 horas;
c) O aproveitamento dessa(s) atividade(s) será
avaliado caso a caso.


